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ДОМАШНИЙ ТЕАТР: ЗАЧЕМ ОН НУЖЕН И КАК ОРГАНИЗОВАТЬ 

 

 

Сегодня семьи зачастую разобщены. Даже за общим столом мы не друг 

с другом разговариваем, а смотрим в гаджеты. Мы потеряли навык общения, 

привычку говорить — за ужином, ни о чём, просто разговаривать. 

Лекарством, которое объединит всю семью, может стать домашний театр. 

Театр имеет огромный воспитательный потенциал. Его воздействие на 

эмоции ребенка очень сильны, ведь дети проживают жизнь вместе с героем на 

сцене, радуются, переживают, сочувствуют. Так как у них развито конкретно-

образное мышление, то именно происходящее на сцене, декорации, игра 

актеров дает им возможность глубже понять и ярче воспринять знакомые 

сюжеты и характеры героев. 

Самые простые театральные постановки с участием любимых игрушек 

малыша – это не просто развлечение, но и возможность для родителей 

способствовать развитию речи, памяти, творческих способностей, 

нравственных черт, дружелюбности, расширению кругозора ребенка. 

Ребенок может приготовить декорации, тем самым проявив себя как художник 

и дизайнер, продумать костюмы, написать сценарий, сыграть роль. 



Возможности у театра большие, даже если это всего лишь домашний 

спектакль. 

В домашнем театре самое важное – помочь ребенку раскрыться, 

реализовать себя, освободить свое творческое начало. Поэтому строгой 

критике тут не место. Театральная игра учит ребенка взаимодействовать с 

окружающими, искать решение проблемы, доводить дело до конца. 

Домашний театр для малышей 3-5 лет 

Их уже можно вовлекать в подготовку постановки, давая небольшие 

роли и задания. Разыгрывать сценки стоит по уже знакомой сказке или 

рассказу. Они любят читать один и тот же сюжет много раз, а небольшой 

спектакль со знакомыми и любимыми персонажами будет встречен на ура и 

поможет лучше понять сюжет и прочувствовать эмоции героев. Выбирать для 

малышей лучше простые сказки, где речь идет о дружбе, взаимовыручке, 

справедливости и т.д. И постепенно расширять репертуар, чтобы поддержать 

интерес ребенка. 

В таком возрасте дети уже могут играть сами, продолжительность 

спектакля около 15-20 минут. Это могут быть сказки: “Курочка Ряба”, 

“Теремок”, “Репка”, фрагменты из произведений К. Чуковского. До 4 лет 

кукольный спектакль лучше делать взрослому, а с малышами играть в простые 

сюжетные сценки с куклами. Спектакль за ширмой можно организовать для 

детей уже с 6 лет. 

Театр для детей старше 7 лет 

Это возраст, когда ребенок хочет и может взять на себя целиком 

театральную постановку. Задача родителя – поддержать детскую инициативу, 

не препятствовать самостоятельности, а при необходимости – тактично 

помочь. Важно обговорить главную цель постановки: подарок на праздник, к 

какой-нибудь дате, развеселить малышей, друзей, близких. 

Организация домашнего театра 

Вы можете выбрать любое подходящее место в квартире. Кукольные 

театральные представления можно разыгрывать на столе, полу, сделать домик, 

небольшую ширму. Для спектакля с ролями стоит подумать над декорациями, 

но не обязательно делать их сложными, используйте все, что есть в наличии. 

Из картона, например, можно придумать ширму или вырезать дерево, 

нарисовать дом и т.д. Особенно детям нравятся костюмы, пусть сами 

придумывают (в зависимости от возраста) и пытаются воплотить свои эскизы 

в жизнь. Это прекрасно развивает фантазию, навыки рукоделия, усердие, да и 

просто весело и интересно. 



Воображение — вот главный инструмент любого театрального 

представления. 

Можно вообще не иметь ничего под руками, а просто мелом обозначить 

места действия на полу, и всё равно всё будет хорошо. Потому что всё это 

затевается ради того, чтобы поднять друг другу настроение и пообщаться. 

 

 

 

 


