
 

Краткая аннотация 

к дополнительной общеразвивающей программе социально-гуманитарной 

направленности «Мы-исследователи» (возрастная категория 5-6 лет) 

 

Развитие познавательных интересов дошкольников является одной из 

актуальных проблем педагогики, призванной воспитать личность, способную к 

саморазвитию и самосовершенствованию. Именно экспериментирование является 

ведущим видом деятельности у детей: «Фундаментальный факт заключается в том, 

что деятельность экспериментирования пронизывает все сферы детской жизни, все 

детские деятельности, в том числе и игровую». Когда ребенок сам действует с 

объектами, он лучше познает окружающий мир, поэтому приоритет в работе с 

детьми следует отдавать практическим методам обучения: экспериментам, 

проектам, опытам. Поэтому уже в дошкольном возрасте необходимо заложить 

первоосновы — личности, проявляющей активное исследовательско — творческое 

отношение к миру. Ученые, исследовавшие экспериментальную деятельность 

(Н.Н. Поддьяков, А.И.Савенков, А.Е.Чистякова, О.В. Афансьева) отмечают 

основную особенность познавательной деятельности: «ребенок познает объект в 

ходе практической деятельности с ним. А овладение способами практического 

взаимодействия с окружающей средой обеспечивает мировидения ребенка». Вот 

на этом и основано активное внедрение детского экспериментирования в практику 

работы с дошкольниками. 

Компетентностный подход к уровню подготовки воспитанников предполагает, 

что отбор содержания и организация образовательного процесса должны 

осуществляться в соответствии с потребностями и интересами воспитанников, 

обязательно отслеживаться средствами системы мониторинга. 

Личностно-деятельностный — подход предполагает — организацию 

деятельности, в которой ребенок выступает как лицо активное и инициативное, 

индивидуальное и своеобразное; развитие личности в образовательном — процессе 

идет — через — постоянное — обогащение, преобразование, рост и качественное 

изменение субъективного опыта и связанных с ним личностных смыслов: от 

утилитарно - прагматических до ценностных.

Личностно - деятельностный подход предполагает овладение ребенком 

видами самостоятельной экспериментальной деятельности и саморазвитие 

ребенка. 

Программа построена на основе учёта конкретных — условий, 



 

 

образовательных потребностей и особенностей развития детей дошкольного 

возраста. Создание индивидуальной педагогической модели образования 

осуществляется в — соответствии с — требованиями — федеральных 

государственных образовательных стандартов дошкольного образования. 

Экспериментальная деятельность направлена на потребность ребенка в 

познании окружающего мира, на новые впечатления, которые лежат в основе 

возникновения и развития неистощимой исследовательской (поисковой) 

деятельности. Чем разнообразнее и интенсивнее поисковая деятельность, тем 

больше новой информации получает ребенок, тем быстрее и полноценнее он 

развивается. 

Цель программы: способствовать развитию у детей познавательной 

активности, любознательности, потребности в умственных впечатлениях детей, 

стремления к самостоятельному познанию и размышлению. 

Весь курс программы ориентирован на получение детьми дополнительных 

знаний и приобретение определенных умений и навыков при проведении опытов и 

экспериментов. 

Педагогическая целесообразность объясняется тем, что комплексы занятий, 

включающие в себя игры, опыты, эксперименты, приближенные к реальной 

обстановке. 

Основное оборудование: 

Приборы — помощники: увеличительные стекла, компас, магниты; разнообразные 

сосуды из различных материалов, разного объема и формы. 

Природный материал: камешки, глина, песок, ракушки, шишки, листья деревьев, 

семена и т.д. 

Утилизированный материал: кусочки кожи, меха, ткани, дерева, пробки т.д. 

Разные ВИДЫ бумаги: обычная, картон, наждачная, копировальная и т.д. 

Красители: гуашь, акварельные краски, пищевые красители и др. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной 

программы — 5-6 лет — воспитанники старшей группы. 

Срок реализации программы 1 год, 56 часов в год. 

Продолжительность одного занятия составляет 25 минут. 

 


