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ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ВОСПИТАНИЯ РЕБЕНКА 

 

Не отказывайте во внимании 

Включенность родителя, родственника, педагога в жизнь ребенка позволяет 

выстраивать доверительные отношения — располагать ребенка к себе и, 

соответственно, запускать процесс обучения и воспитания. 

Научитесь слушать 

Причем важно не просто слушать, но и слышать то, о чем говорит ребенок. 

Дети в любом возрасте находят различные (порой деструктивные) способы 

достучаться до взрослого. Но разговор остается самым конструктивным 

вариантом решения проблем. 

Будьте последовательными 

Не меняйте правила изо дня в день, это может привести к 

недисциплинированности, т.к. ребенок не будет понимать, как себя вести. 

Последовательность и согласованность важна в общей системе воспитания, 

где задействованы все члены семьи, педагоги и др. 

Вырастите почемучкой – научите думать 

К 5 годам голова пухнет от детского «почему», но невероятно важно не только 

отвечать почемучке, но и стимулировать у него новые вопросы. Вопрос 



«почему» — признак активной мыслительной деятельности, ваш малыш 

учится строить причинно-следственные связи и делать логические выводы.  

 Разрешите спорить с вами 

Теоретические знания, полученные с вопросом «почему» стоит перевести в 

практическую плоскость — научите ребенка спорить и отстаивать свое 

мнение, вести конструктивный диалог и дискуссию. 

Воспитывайте независимость 

Позвольте ребенку самому решать, по началу, простые вопросы (выбор 

«кружка» по интересам, досуга в свободное время). Помогайте ему 

определиться в собственных предпочтениях, чтобы впоследствии он понимал 

свои желания. Вместе с тем прививайте чувство ответственности. Как 

говорится, с большой силой (независимостью) приходит большая 

ответственность. 

Научите границам 

Важно обозначать ребенку рамки, которые будут регулировать его поведение 

— как вести себя в тех или иных ситуациях, с разными людьми, что можно, а 

что нельзя. Ведь желания ребенка не должны заходить в границы 

окружающих. Помогите определить собственные границы, чтобы у ребенка 

была возможность спокойно говорить «нет». 

Уважайте индивидуальность 

Ребенок — это отдельная личность, которая имеет право на свое мнение, 

желание и интересы. 

Вывод, вытекающий из всех принципов: в процессе воспитания главное, 

чтобы всегда был рядом человек, который выслушает и поддержит. Надеемся, 

что такими людьми станете именно Вы.  

 

По материалам Telegram канала «Родителям о важном» 

 


