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«Скажи мне что-нибудь, я хочу тебя увидеть» 

Этот афоризм, как правило, приписывают 

древнегреческому философу Сократу. 

Мы часто пишем о том, как важно выстраивать 

доверительный контакт с ребенком. Объятия, 

разговоры, проявление заботы и 

заинтересованности в личности вашего чада – это 

все является кирпичиками в фундаменте близких 

взаимоотношений между родителями и детьми. 

Иногда бывает, что и хочется о чем-то спросить ребенка, но вместо 

интересных важных вопросов получается выдавить из себя только «как дела в 

детском саду?» 

Чтобы ваше общение было более разноплановым и интересным, мы 

предлагаем следующие вопросы на разные темы. 

 

Нескучные вопросы вместо «как прошел твой день?»: 

➢ Какое событие сегодня было самым интересным? 

➢ Что заставило тебя улыбнуться сегодня? 

➢ Что сегодня было сложным или непонятным для тебя? 

➢ Что у тебя не получилось на этой неделе? А что получилось? 

 

Вопросы, которые развивают фантазию: 

➢ Если бы с неба шел дождь из еды, что бы ты хотел, чтобы это было? 

➢ Если бы ты мог переименовать цвета, как бы ты их назвал? 



➢ Если бы у тебя была волшебная палочка, какие три желания ты бы 

загадал? 

➢  Каких изобретений не хватает миру? 

➢ Как был бы устроен мир, если бы люди не придумали деньги? 

 

Вопросы о ребенке: 

➢ Какие 5 слов описывают тебя лучше всего? 

➢ Если бы ты мог поехать куда угодно, куда бы ты поехал? 

➢ Чего взрослые про тебя не понимают? 

➢ Если бы ты мог путешествовать во времени и увидела себя 3 года назад, 

какой бы совет ты себе дал? 

➢ Как ты заботишься о других людях? 

 

Вопросы о жизни и устройстве мира: 

➢ Что делает человека умным? 

➢ Что бы ты поменял в этом мире, если бы мог? 

➢ Как узнать, что ты уже повзрослел? 

➢ Зачем люди врут? 

➢ Что такое счастье / любовь? 

 

Это всего лишь варианты, как начать диалог и разговорить своего юного 

философа. Лишь в диалоге мы познаем, как говорил Сократ, истину. А 

психологи добавили бы — близость. 
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